
宮崎県の契約農家で栽培された新鮮な風味のごぼうを千切
りにカットしました。必要分、金平、サラダの具材としてご利用
いただけます。

（200g）
冷凍/賞味期限1年

宮崎産千切りごぼう1 5 5 4
M-041

税込価格￥594
本体価格￥550

宮崎県の契約農家で栽培されたごぼうを新鮮な内にカット、
下処理しました。必要分、金平、柳川鍋、かき揚げの具材として
そのままご利用いただけます。

（200g）
冷凍/賞味期限1年

宮崎産ささがきごぼう1 5 5 5
M-056

税込価格￥594
本体価格￥550

九州の契約農家で栽培された青ねぎを新鮮な内にカット、下
処理しました。凍ったまま汁の薬味、お好み焼きなどの具材と
してそのままご利用いただけます。

（200g）
冷凍/賞味期限1年

九州産青ねぎ1 5 5 0
M-057

九州の契約農家で栽培された新鮮なおくらを下処理し冷凍し
ました。

（200g）
冷凍/賞味期限1年

九州産おくら1 5 5 6
M-051

税込価格￥713
本体価格￥660

九州の契約農家で栽培されたカラーピーマン(赤、黄、橙)をス
ライスしました。サラダ、炒め物料理などの彩りに最適です。

（200g）
冷凍/賞味期限1年

九州産カラーピーマン1 5 5 7
M-052

税込価格￥756
本体価格￥700

九州で栽培されたほうれん草を新鮮な内にカット、下処理しま
した。必要分、お浸し、和え物、炒め物など幅広い料理にご利
用いただけます。

（200g）
冷凍/賞味期限1年

九州産ほうれん草1 5 4 2
M-034

税込価格￥410
本体価格￥380

鳴門金時芋をボイル処理して厚さ約10㎜のスライスに仕上
げました。冷凍のまま天ぷら、鉄板焼き、煮物などにご利用い
ただけます。

税込価格￥702
本体価格￥650

（2００ｇ）
冷凍/賞味期限１年

鳴門金時芋スライス1 5 4 0
M-054

れんこんをボイル処理して厚さ約7㎜のスライスに仕上げまし
た。冷凍のまま天ぷら、鉄板焼き、煮物などにご利用いただけ
ます。

税込価格￥778
本体価格￥720

（2００ｇ）
冷凍/賞味期限１年

国産れんこんスライス1 5 4 1
M-055

（200g）
冷凍/賞味期限６ヶ月

れんこんボールM-058
1 9 4 1

税込価格￥756
本体価格￥700

すりおろしたれんこんを米粉と一緒に丸めました。れんこんの
シャキシャキした食感を､米粉のもちもち感で包んだやさしい
口当たりはどんな料理とも相性抜群です。きな粉をまぶしてお
菓子に、シチューや鍋、酢豚の具材として幅広くご利用いただ
けます。（１個約１０ｇ）

国産大豆をやわらかく茹で上げました。水で戻して下茹です
る必要はありません。お好みの料理に解凍してご利用ください。

（２５０g）
冷凍/賞味期限１年

大豆水煮1 5 2 8
M-039

税込価格￥313
本体価格￥290

国産のじゃがいも・玉葱・人参をカットしました。凍ったままカ
レー・シチューなどの洋風煮込み料理にご利用ください。

（3００g）
冷凍/賞味期限１年

洋風野菜ミックス1 5 0 6
M-035

税込価格￥648
本体価格￥600

北海道産の完熟したかぼちゃを使いやすいようにカットしま
した。煮物などに幅広くお使いください。

（３００g）
冷凍/賞味期限１年

北海道産かぼちゃ1 5 3 5
M-037

税込価格￥551
本体価格￥510

北海道産のじゃがいもを１個ずつ手切りで仕上げました。煮
物、サラダなどにご利用いただけます。

（３００ｇ）
冷凍/賞味期限１年

北海道産乱切り
じゃがいも

1 5 5 3
M-046

税込価格￥572
本体価格￥530

北海道産のじゃがいもを皮付きのままカットしました。カラッと
揚げてじゃがいも本来の素朴な旨味をどうぞ。

（３００g）
冷凍/賞味期限１年

ナチュラルカットポテト1 5 3 2
M-048

税込価格￥497
本体価格￥460

北海道十勝産のとうもろこしを茹でました。コーンスープ・サラ
ダ・炒め物などに少し茹でてからご利用下さい。

（３００g）
冷凍/賞味期限１年

北海道産カーネルコーン1 5 1 8
M-043

税込価格￥540
本体価格￥500

新鮮な風味、彩り豊かな３種類の国産野菜（トウモロコシ・ニ
ンジン・インゲン）をフレッシュパックしました。炒め物・サラダ
にご利用ください。

（２００g）
冷凍/賞味期限１年

国産ミックスベジタブル1 5 3 1
M-045

税込価格￥616
本体価格￥570

宮崎県の契約農家で栽培された小松菜を新鮮な内にカット、
下処理しました。味にクセがないので必要分、お浸し、和え物、
炒め物など幅広い料理にご利用いただけます。

（200g）
冷凍/賞味期限1年

宮崎産小松菜1 5 4 4
M-061

税込価格￥410
本体価格￥380

税込価格￥562
本体価格￥520

風味豊かな国産いんげんを新鮮な内に下処理しました。和え
物、天ぷら、炒め物にどうぞ。

（２００g）
冷凍/賞味期限１年

国産いんげん1 5 3 7
M-059

税込価格￥648
本体価格￥600

山芋の中でも特に粘りが強く風味のよい国産大和芋を100％
使用。解凍するだけですりおろした大和芋の風味が味わえま
す。

（４０ｇ×５個入）
冷凍/賞味期限６ヶ月

大和芋1 5 4 9
M-060

税込価格￥961
本体価格￥890

国産豆（大豆、青大豆、手亡豆、大正金時豆）をやわらかく茹
であげ、自然の彩りのままミックスしました。水で戻して下茹で
する必要はありません。お好みの料理に解凍してご利用くださ
い。

（２５０g）
冷凍/賞味期限１年

ミックスビーンズ水煮1 5 2 9
M-040

税込価格￥486
本体価格￥450

鳴門金時100％で仕上げたペーストです。無糖ですので、和
洋菓子、パン、スープ、洋風料理など幅広い料理にお使いくだ
さい。

（４００ｇ）
冷凍/賞味期限１年

さつま芋ペースト1 5 5 1
M-038

税込価格￥918
本体価格￥850

国産豚もも肉と契約農家の新鮮なキャベツを使用した
手作りロールキャベツです。 麦

（60ｇ×４個入）
冷凍/賞味期限1年

ロールキャベツ（素材）1 5 4 3
M-049

税込価格￥788
本体価格￥730

旬の美味しい茄子を乱切りにして、鮮やかな紫色を保つため
油で揚げました。油との相性がよい野菜ですので茄子の煮
浸し、麻婆茄子など幅広い料理に簡単にご利用いただけます。

（3００ｇ）
冷凍/賞味期限1年

国産揚げなす1 5 5 8
M-050

税込価格￥842
本体価格￥780

ショ糖を多く含んでいるため、甘みが強く、鉄分・ビタミン・食
物繊維を豊富に含む西洋東欧ではなじみのある「ビーツ」を
ダイスカットにしました。ボルシチ、サラダのトッピング、スムー
ジなど幅広い料理にご利用いただけます。

（200g）
冷凍/賞味期限2年

ダイスビーツM-062
1 9 3 2

税込価格￥756
本体価格￥700

九州産カリフラワーをカットし軽く湯通ししました。とれたての
旬の味をいつまでもお楽しみいただけます。

（200g）
冷凍/賞味期限1年

九州産カリフラワーM-047
1 5 2 5

税込価格￥540
本体価格￥500

九州産の新鮮なオクラをブランチングし急速冷凍の後、カット
し再度急速凍結いたしました。サラダ、お浸し、汁物等に必要
分ご利用いただけます。

（200g）
冷凍/賞味期限1年

九州産オクラスライスM-063
1 5 2 6

税込価格￥594
本体価格￥550

国産野菜 取り揃え
ました!
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（３００ｇ）
冷凍/賞味期限１年

国産ありたどりもも肉国産ありたどりもも肉1 5 8 1
M-064

税込価格￥896
本体価格￥830

国産ありたどりむね肉
（３００ｇ）
冷凍/賞味期限１年

1 5 8 2
M-065

税込価格￥508
本体価格￥470

（３００ｇ）
冷凍/賞味期限１年

国産ありたどりササミ1 5 8 3
M-066

税込価格￥540
本体価格￥500

国産ありたどり手羽元
（３００ｇ）
冷凍/賞味期限１年

1 5 8 5
M-068

税込価格￥486
本体価格￥450

（２００ｇ）
冷凍/賞味期限１年

国産ありたどりミンチ1 5 8 6
M-069

税込価格￥475
本体価格￥440

（３００ｇ）
冷凍/賞味期限１年

国産ありたどりレバー1 5 8 7
M-070

税込価格￥508
本体価格￥470

国産ありたどり砂肝
（３００ｇ）
冷凍/賞味期限１年

1 5 8 8
M-071

税込価格￥632
本体価格￥585

（３００ｇ）
冷凍/賞味期限１年

国産ありたどり手羽先国産ありたどり手羽先1 5 8 4
M-067

税込価格￥680
本体価格￥630

畑の栄養をたっぷり与え美味しく育てました。
高タンパク・低脂肪しかも 高カルシウム
畑の栄養をたっぷり与え美味しく育てました。
高タンパク・低脂肪しかも 高カルシウム

国産
トウモロコシや大豆かす・植物性タンパク
のオリジナル飼料で育てた「　　　　　」。
臭みのない、鳥肉本来の味はどんな料理
にも安心してご使用いただけます。

国産のれんこん・里芋・人参・ごぼうをカットしました。凍った
まま筑前煮・和風煮物等にご利用ください。

（3００g）
冷凍/賞味期限１年

和風野菜ミックス1 5 0 7
M-033

税込価格￥918
本体価格￥850

北海道産ブロッコリーを少し小さめにカットし軽く湯通ししま
した。とれたての旬の味をいつまでもお楽しみいただけます。

（２００ｇ）
冷凍/賞味期限１年

北海道産ブロッコリー1 5 5 2
M-042

税込価格￥896
本体価格￥830

九州でとれた新鮮な里芋を素早く皮をむき、処理しました。煮
物などに幅広くご利用いただけます。

（３００g）
冷凍/賞味期限１年

国産里芋1 5 3 3
M-044

税込価格￥950
本体価格￥880

国産生たまねぎを茶色になるまでじっくり炒め風味とコ
クを凝縮しました。オニオンスープ、グラタン、カレーの
ルー、ドレッシングなどに調理素材としてご利用ください。

乳

（２００g）
冷凍/賞味期限１年

オニオンソテー201 5 0 1
M-036

税込価格￥643
本体価格￥595

※冷凍野菜の産地は変更になることがあります。 国産れんこんを乱切りカットに仕上げました。

（２００g）
冷凍/賞味期限１年

国産れんこん（乱切り）1 5 3 4
M-053

税込価格￥713
本体価格￥660

国産ありたどりの骨付きももです。お好みの味付けでローストチキ
ンやグリル、煮込み料理などにご使用ください。

国産ありたどり骨付きもも
（１本）
冷凍/賞味期限１年

7 1 0 7
M-072

税込価格￥918
本体価格￥850
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New

New

0 0 0 0 M-000コードNoについて は商品コードで はカタログコードです。


