
■お取り扱い店このチラシの表示価格及び商品は 2026 年 2 月 1 日現在のものです。 原料事情等により休止・変更になる場合がございますのでご了承ください。

このマークの商品は電子レン
ジ、又はオーブントースターで
加熱しお召し上がりください。

このマークの商品は袋の
まま湯煎してお召し上が
りください。

このマークの商品は油で揚げ
てお召し上がりください。

このマークの商品はフライパ
ンで焼いてお召し上がりくださ
い。

このマークの商品は自然
解凍又は流水解凍してお
召し上がりください。

このマークの商品は食品素材
です調理の際にご利用くださ
い。

お願い
※写真は盛りつけの一例、又は調理例です。
※表示価格の税込価格は、1円未満の端数を四捨五入しております。

アレルゲン表示

※法律では表示不要な極微量な使用についても、調査で判明したもの
は表示しています。
※原材料として使っていないものの、製造ラインなどで微量混入の可能
性が否定できないことをコンタミネーション（コンタミ）と言います。
コンタミについては表示していませんので、アレルギーのある方は商
品包材の表示を必ずご確認下さい。

卵 乳 麦 ソ 落 エ カ

アレルギー物質8品目について表示しています。
卵 乳 小麦 そば 落花 えび かに

く
くるみ表示物質

表示方法
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麦
国産里芋をやわらかく煮込みいかの旨みを加え
て仕上げました。

税込価格￥950
本体価格￥880

（１75ｇ）
冷凍/賞味期限１８０日

里芋といかのうま煮1 4 6 9
M-121

国産小麦粉、醤油漬けたこが入ったたこ焼
き。だしで生地をといてありますのでソース
なしでもお召しあがりいただけます。

卵 麦

１６個入（３６８ｇ）
冷凍/賞味期限１年

たこやき（丸型）1 6 0 8
M-120

税込価格￥1,210
本体価格￥1,120

鳥取県産大地のハーブ鶏のもも肉をて
いねいに串さしを行いタレに漬け込んで
焼き上げました。温めるだけでお召し上
がりいただけます。

麦

（１１５ｇ（５本入））
冷凍/賞味期限６ヶ月

焼き鳥もも串1 2 5 3
M-115

税込価格￥1,134
本体価格￥1,050

麦国産の良質なひじきと大豆を厳選し、丁寧に炊き
あげました。

（１００g）
冷凍/賞味期限１年

ひじき豆炊合せM-122
1 4 8 0

税込価格￥670
本体価格￥620

鳥取県産大地のハーブ鶏のもも肉と白ネギ
をていねいに串さしを行いたれに漬け込ん
で焼き上げました。温めるだけでお召し上
がりいただけます。

麦

（１１５ｇ（５本入））
冷凍/賞味期限６ヶ月

焼き鳥ねぎま串1 2 5 4
M-116

税込価格￥1,134
本体価格￥1,050

乳 麦国産黒豚、黒毛和牛使用。砂糖、牛乳、
しょうゆ、バター、食塩、こしょうだけでシ
ンプルに仕上げました。

（60ｇ×2個入）
冷凍/賞味期限6ヶ月

極上ミンチカツ1 4 0 9
M-125

税込価格￥556
本体価格￥515

国産小麦粉のじっくりと熟成された生地を、
高温で短時間に焼き上げ外はカリッと中は
モッチリと仕上げました。カレー、バター、ジャ
ムをつけたり、ハム、ソーセージ、野菜などを
挟んでお召しあがり下さい。

麦

（７０ｇ×２枚入）
冷凍/賞味期限１年

ナン1 6 3 1
M-126

税込価格￥648
本体価格￥600

北海道産じゃがいもの食感を残し、風味を出しまし
た。油で軽く揚げるだけで簡単にお召しあがりいた
だけます。（オーブン、電子レンジでも調理できま
す。）

（４０ｇ×５個入）
冷凍/賞味期限１年

ハッシュドポテト1 6 3 2
M-127

税込価格￥410
本体価格￥380

麦国産鶏もも肉をたれに漬け込みじっくりと焼
き上げました。温めるだけでお召し上がりい
ただけます。

1 4 9 0
M-124 鶏もも照焼
（５０ｇ×３枚）
冷凍/賞味期限１年

税込価格￥1,069
本体価格￥990卵をふんだんに使い、ふっくらなめらかに焼

き上げた明石焼き。たっぷりの削り節でだし
をとり味付けした添付のだしつゆをつけて
お召し上がりください。

卵 麦

（たこ焼き２０個、だしつゆ１００ml×２袋）
冷凍/賞味期限１年

明石焼・だしつゆ付1 6 1 2
M-119

税込価格￥1,469
本体価格￥1,360

洗ったお米に
混ぜて炊くだけ あつあつご飯に

のせるだけ

カットした真鯛、国産野菜を使用。洗米してある米に混
ぜて炊くだけです。

麦

３合用（真鯛90g・調味野菜125g）
冷凍/賞味期限６ヶ月

鯛めしの素1 8 0 8
M-130

税込価格￥1,760
本体価格￥1,630

国産真だこを蒸し上げ調味液と一緒に
パックしました。洗米してある米に混ぜて
炊くだけの手軽さです。

麦

３合用（３５０ｇ）
冷凍/賞味期限６ケ月

たこめしの素1 8 0 1
M-128

税込価格￥1,490
本体価格￥1,380

国産真穴子、国産野菜を使用。洗米してある米に混ぜ
て炊くだけです。

麦

３合用（煮穴子70g･調味野菜145g）
冷凍/賞味期限６ヶ月

穴子ご飯の素1 8 0 7
M-129

税込価格￥1,534
本体価格￥1,420

（２００ｇ×２枚・直径約14cm）
冷凍/賞味期限１年

お好み焼き（豚玉）M-117
1 6 2 8

たっぷりのキャベツに、豚肉をしっかりの
せて焼いた直径約１４cmのお好み焼き。山
芋を加えてふっくらと焼き上げました。電子
レンジで温めてお弁当、おやつ、夜食など
にどうぞ。

卵 麦

税込価格￥1,134
本体価格￥1,050

直径約８cmの小さなお好み焼きです。
お弁当のおかずや夜食などにどうぞ。

卵 麦

（250g・直径約8cm×5枚）
冷凍/賞味期限１年

ミニお好み焼き
（豚玉）

1 6 2 4
M-118

税込価格￥896
本体価格￥830

高知県野見湾（須崎市）で養殖されたカンパチ
を使用。

わら焼きの香ばしい鰹のたたきを使用。

高知県野見湾（須崎市）で養殖されたブリを
使用。

高知県野見湾（須崎市）で養殖された真鯛を
使用。

税込価格￥767
本体価格￥710

税込価格￥994
本体価格￥920

税込価格￥994
本体価格￥920

税込価格￥853
本体価格￥790

麦

黒潮の恵み豊かな漁場の日戻り漁で水揚げし
たサバを使用。

（６０ｇ）
冷凍/賞味期限90日

（６５ｇ）
冷凍/賞味期限90日

（６０ｇ）
冷凍/賞味期限90日

麦

麦

（６０ｇ）
冷凍/賞味期限90日

麦

税込価格￥853
本体価格￥790

（６０ｇ）
冷凍/賞味期限90日

麦

鯛漬け丼の素1 8 1 9
M-139かんぱち漬け丼の素1 8 1 6

M-136

さば漬け丼の素1 8 1 5
M-135

ぶり漬け丼の素1 8 1 7
M-137

鰹たたき漬け丼の素1 8 1 8
M-138
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1816

1817

麦

（９０ｇ）
冷凍/賞味期限１年

しいたけうま煮M-123
1 4 7 8

税込価格￥670
本体価格￥620

国産の良質なしいたけを厳選し、丁寧に炊きあげ
ました。

国産野菜、鶏肉、油揚げ、こんにゃくがたっぷり入った
炊き込みご飯の素です。冷めてからも美味しいように
工夫をしました。洗米してある米と混ぜて炊くだけです。

（３合用・215g）
冷凍/賞味期限６ヶ月

1 8 0 9
M-131 炊き込みご飯の素

麦

税込価格￥772
本体価格￥715

新鮮な野菜と国産豚肉で作った餡をモチ
ッとした皮で包みました。食べるとツルッ
とのどごしのよい水餃子です。卵 麦 エたんぱくに仕上げた具をさっぱり感をだすために熟成してい

ない国産小麦粉の皮で包みました。

エビシューマイ
（１６ｇ×１０個入）
冷凍/賞味期限８ケ月

1 1 3 1
M-106 税込価格￥648

本体価格￥600

国産小麦粉を皮生地に使用。膨張剤を
使用せずイースト菌のみで発酵させた
皮生地で、国産豚肉を使用した具材を包
みました。

（50ｇ×5個）
冷凍/賞味期限8ヶ月

肉まん1 6 7 4
M-110

麦

税込価格￥907
本体価格￥840

麦国産小麦粉の皮でたっぷりのほうれん草
を加えた具材を包みました。ほうれん草の
風味、栄養がたっぷりです。

（18ｇ×１０個入）
冷凍/賞味期限８ケ月

ほうれん草
餃子M-111

1 1 2 2

税込価格￥486
本体価格￥450

麦国産小麦粉の皮でコクのある具材をた
っぷりと包みボリューム感をだしました。
焼いても揚げてもおいしいです。

M-114
1 1 2 1 ジャンボ餃子ジャンボ餃子

（４５ｇ×５個入）
冷凍/賞味期限８ケ月

税込価格￥454
本体価格￥420

プリプリの海老がたっぷり入った餡
をモチッとした皮で包みました。あっ
さりと上品な味わいに仕上げたツルッとのどご
しのよい海老水餃子です。

（130g・10個入）
冷凍/賞味期限１年

海老水餃子1 1 4 5
M-113

麦 エ

税込価格￥691
本体価格￥640カ卵 麦たんぱくに仕上げた具をさっぱり感をだすために熟成してい

ない国産小麦粉の皮で包みました。

カニシューマイ
（１６ｇ×１０個入）
冷凍/賞味期限８ケ月

1 1 3 2
M-107 税込価格￥648

本体価格￥600

麦国産豚肉をふんだんに使いコク、風味を損なわないように熟成された皮
で包みました。

ポークシューマイ
（18ｇ×１０個入）
冷凍/賞味期限８ケ月

M-108
1 1 3 3

税込価格￥454
本体価格￥420

卵 麦ほうれん草を加えたグリーン色のシューマイ。ほうれん草の風味、色
合いを大切に仕上げました。

ほうれん草シューマイ
（１６ｇ×１０個入）
冷凍/賞味期限８ケ月

M-109
1 1 3 4

税込価格￥648
本体価格￥600

1674

1134

麦

（130g・10個入）
冷凍/賞味期限１年

1 1 4 4
M-112 水餃子水餃子

税込価格￥572
本体価格￥530

1386

1820

1326

電子レンジで
簡単に！ おいしく味付けした油揚げを使っていなり寿司を食べやすいひと

くちタイプにしました。お弁当や夜食に電子レンジで温めてどうぞ。

10個入(175g)
冷凍/賞味期限210日

ひとくちいなり1 3 8 6
M-132

麦

税込価格￥740
本体価格￥685

鰹節と醤油でたきあげたごはんを小さな丸いおにぎりにしました。
電子レンジで温めてお召し上がりください。お茶をかけてお茶漬
けにしたり、形が崩れにくいのであんかけ、ラーメン、鍋の具材に
もご利用いただけます。

麦

２７６ｇ（１２個入）
冷凍/賞味期限１年

プチ焼おにぎり（醤油おかか）1 3 2 6
M-133

税込価格￥918
本体価格￥850

国産豚肉、玉ねぎ、人参を使用。国産丸大豆醤油を使用した和
風タレにかつお節のうまみを追加しじっくり柔らかく仕上げまし
た。温かいご飯にのせてお召し上がりください。

（80ｇ）
冷凍/賞味期限１８０日

税込価格￥756
本体価格￥700

麦

豚丼の具1 8 2 0
M-134

1469

1480

1478
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1131

1144
1145

11221121

1253

1254

新鮮な魚の切り身をみりん、醤油、
かつおのふしだけで作った「特製
タレ」に漬け込みました。温かい
ご飯にのせるだけで新鮮な漬け
丼をお召し上がりいただけます。
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0 0 0 0 M-000コードNoについて は商品コードで はカタログコードです。


